Mi'“‘ﬂ(’pause Jgewiirzt
mit Zuversicht 2020

VORGELESEN - Eaneckungen \ L'
Was mir Zuversicht gibt.... ,,’.)" N

TR Y
an jedem 3. Donnerstag im Monat ‘.:_:—'
jeweils 12.30 Uhr - ‘,, ~

(Dauer insgesamt etwa 45 - 60 I\/UnuTen)

Café am Markt in Lingen
Am Markt 20, 49808 Lingen ¥



VORGELESEN - Entdeckungen: Was mir Zuversicht gibt ...

30 Minuten Essen im Schweigen: eine Persénlichkeit aus der Region liest dazu Texte, die ihr Vertrauen ins Leben stérken,
Zuversicht geben. AnschlieBend kurzer Austausch, Gesprdch, Begegnung, Nachfragen
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Leiter Psychologisches Beratungszentrum
Anmeldung erwiinscht:

Dekanatsreferent

Holger 'Beremzen | BurgsfraBe 21c Die Teilnahme ist kostenlos - Fir Essen und Getrénke bitten wir um
49808 Lingen | Tel.: 0591/96497221 eine Spende. Die Mittagstischkarte kann eingesehen werden unter
E-Mail: holger.berentzen@bistum-osnabrueck.de www.cafe-am-markt.info



